Azienda Agricola

CAMISANI

FABIO PIETRO

Frittelle di riso
EIP Difficolta @ 20 minuti

INGREDIENTI PER 4 PERSONE:

120 g di Riso Originario, 30 g di farina blanca, 25 g di burro,
20 g di zucchero semolato, 40 cl. di Latte, 2 wova, 1 limowne, 1
bicehierino di rhuwm, sale q.b., olio per friggere g.0b.

Cuocete LL riso nel latte e a wmetd cottura agglungete Ll burvro, un
pizzico di sale, Lo zucchero e un po di scorza di Limone grattug-
glata.

Ruawndo LL riso sara pronto versatelo tw uwna clotola e lasclatelo
raffredodare; agglungete L tuorll d’uovo, La farina ed il rhum.
Mescolate, fate viposare per 10 minuti.

Mettete wnella padella del frittl abbondante ollo, mentre L'olio
scalda untite al vriso glil albumi montati a neve ferma, mescolan-
do con delicatezza; con L'ausilio di 2 cucchial formate delle se-
misfere, tuffatele well’olio bollente, frigogete Le “frittelle” da
una parte ¢ dall’altra, scolatele, posatele su carta assorbente ¢
servite spolverando di zucchero a velo a placere.
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